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РАЗМЫШЛЕНИЯ О ЖИЗНИ 

ПРЕАМБУЛА 

     Когда-то, давным-давно, больше двадцати лет назад, я, как обычно, ехала утром на 

работу. Заняв место в вагоне метро, я удобно уселась, поезд тронулся, и под стук колёс, 

вернее, под его ритм мне стали приходить строчки не то что стихов (стихов я никогда 

раньше не писала, больше тяготея к прозе), но стихотворных строчек. Это было очень 

забавно, никогда раньше со мной такого не случалось. Материала было довольно много, и 

он шёл ко мне в виде какого-то потока, оформляясь в стихотворные строчки и затрагивая 

те болезненные темы, о которых я много думала. Конечно, потом, на работе, пришлось 

переключиться на обычные учебные темы, но потом, возвращаясь домой, я стала 

вспоминать о том, что пришло мне в голову утром, и… о чудо! Ничего не забылось, всё 

вернулось.  Когда я приехала домой, поужинала и сделала обычные домашние дела, 

появилось желание записать тот материал, который так неожиданно пришёл ко мне в 

вагоне метро. Что-то пришлось изменить и подкорректировать, но основной массив 

материала остался. В последующие апрельские дни, в метро, ко мне, опять под стук колёс, 

пришли другие тексты, но, что интересно, в том же ритме и в той же тематике. Это 

оказались, так называемые, «белые» стихи, в которых нет рифмы, но есть определённый 

размер, и стихотворный размер моих стихов – ямб, т.е. двусложный размер с ударением 

на втором слоге. Именно в этом метро-ритме с нами общаются поезда в метро, а мы этого 

не замечаем. Как же это интересно! Но после того, как я записала три стихотворения, канал 

закрылся, и больше ничего подобного не было. Позже я всё записала, отредактировала и 

вот что из этого получилось. 

 

 

СТИХОТВОРЕНИЯ 

 

I 

         Смиренно преклонив колени 

        Я к Богу вознесу молитву. 

         Ему я веру безгранично, 

         И знаю, что меня он слышит. 

 

        Земная жизнь сложна безмерно, 

         Но мы пришли сюда работать. 

         У каждого – своя задача 

         И выполнить её нам нужно. 



2 
 

 

          Идти нам – только против ветра, 

         Испытывая неудобства. 

         Ни дождь, ни град, ни злая вьюга 

         Нас не заставят сбиться с курса. 

 

        Земля живёт под страхом смерти! 

        Здесь столько зла – подумать страшно! 

         Сплошные войны и разборки, 

         И люди гибнут понапрасну. 

 

         Кто остановит эту бойню? 

         Ведь из-за денег, из-за власти 

         Толпа безумцев безобразных 

         Калечит мир, людские души. 

 

         Мир чистогана и порока 

         Всю мерзость выставил наружу. 

         Он думает: ему всё можно, 

        Уродство красотой считая. 

 

        Как одолеть нам эту гидру, 

         Порочного и злого монстра? 

        Как сделать, чтобы в людях наших 

         Проснулась доброта и сила? 

 

         От каждого из нас зависит 

         Количество добра и света. 

        Для этого должны все люди 

         Почувствовать свою природу. 
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        Ведь человеку в этом мире 

         Дана немыслимая сила 

         И осознать её он может, 

         Творя добро в подлунном мире. 

 

        Я к Богу вознесу молитву, 

         Смиренно преклонив колени. 

        Я знаю, что Отец Небесный 

         Нас любит всех без исключенья. 
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II 

         Что знаем мы об этом мире? 

         Живём в нём как кроты слепые, 

         И задаёмся лишь вопросом: 

         Как заработать больше денег? 

 

          Предназначенье человека 

         Нам непонятно совершенно. 

         Есть, пить, плодиться, развлекаться, 

         Работать до седьмого пота?! 

 

        Ведь человек – венец творенья! 

        Давно мы эту фразу знаем. 

         Но это всё слова пустые 

        И нету в них ни капли смысла?.. 
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         Жестокость, глупость, жадность, трусость –  

         Таков набор пороков гнусных. 

         Разврат, наркотики и пьянство –  

         Всё это губит очень многих. 

 

 

        Не верим мы и в силу мысли 

        И получаем в лоб за это. 

         А по закону бумеранга 

         Всё зло несётся к нам обратно. 

 

         Для жизни нужно нам немного: 

         Быть надо просто ЧЕЛОВЕКОМ! 

         Любить всё сущее, природу 

        И соблюдать морали нормы. 

 

         Животные живут инстинктом, 

         Неведомо им слово РАЗУМ, 

         И жалок человек, который 

         Живёт как жаба или крыса! 

 

        Детей порока в нашем мире –  

         Как мух навозных на помойке. 

        Больные, жалкие калеки 

       Стараются людьми казаться. 

 

        Как достучаться до сознанья 

         Нам молодых питомцев наших? 

         Как объяснить, что путь порочный 

        Ведёт лишь только в бездну ада? 
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         Все люди разные конечно 

        Есть люди-плюс и люди-минус. 

         Одни стараются построить, 

        Другие только гадить могут. 

 

         Да, очень сложные проблемы 

         В клубок сплелись, подобно змеям. 

         Причинно-следственные связи 

         Нам проследить довольно сложно. 

 

        Хочу я, чтобы жизнь земная, 

        Которая проходит быстро, 

         Наполнена была бы смыслом, 

         И добротой, и состраданьем. 
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III 

 

         Передо мной стоит задача: 

         Очистить жизнь свою от грязи. 

        Наполниться добром и смыслом, 

         Зажжённым факелом светиться. 

 

 Задача эта – не из лёгких, 

 Тут нужно время и старанье. 

 Не осуждать и не злословить 

 Мне нужно срочно научиться. 
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 Зачем копить в себе отходы? 

 Ведь это очень неразумно. 

 С такою ношею зловонной 

 Вперёд идти мне невозможно. 

 

 

        Здоровая душа и тело 

       Потребуют усилий воли. 

         Смотреть на ближнего мне надо 

        Стараться добрыми глазами. 

 

         Людей на свете очень много, 

         Они все разные конечно. 

         Зачем же мне судить их злобно?! 

         Нет у меня такого права. 

 

        Господь мне даровал свободу, 

         Профессию, работу, дело. 

        С людьми, мне близкими, общаюсь, 

         А от иных держусь подальше. 

 

         И мне присущи недостатки, 

         Дурных привычек тоже много. 

         Себя должна я переделать, 

         Чтоб весело идти по жизни. 

 

        Всё, что отпущено мне будет, 

        Должна принять я безусловно. 

         Не плакать, не роптать, не злиться, 

         А к Богу возносить молитву. 
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